Oukrt Voo Podeaw  Pugzels | 22°C | = 33km O Kimbmwerve

De elegrao] wm e orovmon mocen T weome worer

@ | oo

Brein & Body

Hoe zit het nu echt met
lipoedeem? ’Er is veel

onbegrip’

ST — 0000«

Lipoedsem i ensandoeningdiegekenmerkt wonds doos

CharsTe ks VROLW
1 g

B ==t ]
[ ——

P €
I

o enotes e
e

s |
e

- EEET N

e,k Hot komt ool 0+ op doamen n o benen,Eeoris o
og e elni ekend oecipsdet, £ bstt hlsss g e

e of ek wasrda: e et 100 ket s diagnose golld
kanworten”

Loonie weegt 180 kilo: k ben hard 3an ht sparen voor nog
meeroperaties

Oorzask

Decorzak s lipoedes i ok nog i onbekend, s decmataos

Niomand roomt o 31
7 enmeijevanom
Teerbomuamosder e ?
worder
-
2 dscesticte
b

dusron gedsch san cen ormoraleoozask. Daarnast denken wedst.

©

)
25ate e kst 4
it rhonderd

Habben van poedeems st o zegon. Sommigo stdies g can
schatingdt ot wel 10 on de veenf mindereofmesederemate

Hpoodeom hesben
Diagnose enintake.

iagnos word gested denscon takegesprk,waseb e wordt
el

aehoken s vrsdllende achteneiei, t
T A——
o s0p dobenen, ilen

el g oergewicht p e omp, maar il tocgenomen vt opde
denaten.Ook sragen e naae andere Hachien di en paién ophet.
T R — e ————
indolenca e htsnclonstazn v s lekken,
osknass et sweling doos
sarueighed v ot o) st de ophoping o e, vt
onkcenol pelen bi de ishion. Vaak s et con combinatic an do
e Evis dunvask e ombinati e ptoping vanve, wise|
smling doge bikommeed vocht i e ofindere s e rl el

e
s |

o

Decudusvn Lo ﬂ
e nesans

| mie S e ]
De Belegroaf TEID

Fiing FitChrono
Smartwatch

cunen helpen. Door dadeuk vandekousen bl het o ondes
Y ——

i naa de peyehologicie esteheid v de paté, ot et
ebben an esophopingen menaal zwsae kunen i Opmerkingen
btenstsnders die st sfveten v g tutie Kunsen

Moederen dochter hebben beiden iposdeern: k huilde
meaf

nslasp

Kischien

Do Kischian vanipodeom vorsehillo pr patet s e, Halk. et
{5l o dt des 4 e et n atént et i

e -
Jemand met el ipoedeem. P wort ool evaenvanis
etophoping word sngersakt ofwanreer e wordtbeogen, ot bt
‘weoieacg evelg s Dasenaat. 2o poodeom voora
iomende dachten, ol sermocidhld ensnl st van bausie

pekken. Door et ntsteken van eine et i hepodeer
ontten e snalls b plekken-

Dagelkse gevoigen

Dedagelikse geolgen wor e di ampt ot lpaedeem i roo.
Allserst an do disroportoneesetsedlng zorgen voor mindet
e becrgihe] i e o et s i e e
Daarpaast i, sl codr benocrd,do mcnale govolen ik st
oo ptiaten, gt Halk it Gesiehivernindering hlpt e bt
sgermeen i o e lpoeeem ki eraken, Abscen gt aal
el o i o andore pekkon e et cnam g ez, s
degovichsafname an htIpoedeem e mindr .

Dot il einig ot o et el ke ptéoten som
cemnogtioe pias o, Het demoiveee somigen zorgdet 20
toppen met sporen e hungezondelevensedll kaken. Het
ervelende i dat afale e encsend fect e o et ipodeer,
maataanomen ol n egaifaffc,Dooe goichistoename kbt
Hpoedeem lle mase rger woeden. Vel sehamen sich ook s0r
Hiaodeem, ook omat reop nbegripsiten”

n liposuctie

Doondat echstoensme egstiev geolgen hee vooripoedeen, s

Liposucte s el it cen gk plossing om van e
aandosning e komen snde e an d sag e bifen et alle
leesildsiezen”

Lipowdon i beandeld wonden dor posstiander tumescante

st n wegoen schade ocbrengen aa ht mlggend weefel, s het
e vilgeoprate. Helaa ordt iposucte o o heden g it
oudenk (23000 5 500 duisend uroper

hoop dat posueie b paténien et poedeem n de toskomst wrgoed
worden”
K bestrid bodyshaming met foto van i I met
lipoedeem

Maki e bizonders s n wiljdst et ons dlsn?
‘Stuur dansenbericje.

VROUW Dagelljks

st skt st i

000¢© n
D e &

Mannen scharen zich
‘achter Leouwinnen: Ik ben
single en kan ongegeneerd
alles kijker'

“Thrillerbosken? Ik kan er  Experts waarschuwen na

‘avonds echtnietvan  dood Belgische vrouw:
slaper’ “Kuren doen niks of 2jn
gevaarl

Zieke Guerreiro it Vader Oprah Winfrey
Tour, ook Asgreen en overieden
.  Martn sappen af

ogendarische Ik ga niet mama, ik
\ arcommentator John S it schoTi s doo
e (7 overeden A et moar
naa choot wit?
) Frescde Jongena Jonge piloe vereden
o overterminasl > Gourherseninfote
ke pan wide maggenbeetNog
et eldigen noot g
[ sport ererainment [om—
Vioun esyie Waty Zegt overige
gl i porin o Tenpt e
Lunch Upeate nvy @ a
ot b e
Niews Sport Erersinment Fnanciest
Vo Utestyie waty zegt overige
o . [ et
v e o Tanpt et

B



